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Podstawa prawna:
1. Ustawa z 14.12.2016 r. - Prawo oswiatowe (tekst jedn.: Dz. U. z 2021 r. poz.
1082)

2. Ustawa z 7.09.1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. 2021 r. poz. 1915 ze zm.)
3. Ustawa z 26.01.1982 r. - Karta Nauczyciela (Dz. U. 2021 r. poz. 1762 ze zm.)

4. Ustawa z dnia 8 czerwca 2022 r. o zmianie ustawy o pomocy obywatelom
Ukrainy w zwigzku z konfliktem zbrojnym tego panstwa oraz niektérych innych
ustaw (Dz. U. z 2022 r. poz. 1383)

5. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 1 sierpnia 2022 r.
zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach
i placowkach (Dz. U. z 2022 r. poz. 1594)

6. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lipca 2022 r.
zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych szkotach i placowkach (Dz. U.
z 2022 r. poz. 1593)



Misja szkoty

VIII Liceum Ogolnoksztatcgce im. Komisji Edukaciji Narodowej w Gdansku jest szkotg,
ktorej wiodgcym zadaniem jest ksztatcenie ucznidw przygotowujgcych sie do
uczestniczenia w zyciu publicznym Rzeczpospolitej Polskiej — panstwa
demokratycznego, politycznie niezaleznego, majgcego ustréj gospodarczy okreslony
przez wolnos¢ dziatalnosci gospodarczej, wyznajgcego zasady solidarnosci
spotecznej i miedzynarodowej, przestrzegajgcego zasad tolerancji religijnej i wolnosci
stowa. Szkota przygotowuje uczniéw do studiowania i wychowuje mtodziez w duchu
poszanowania prawa.

W celu wykonania powyzszych zadah nauczyciele VIII  Liceum
Ogodlnoksztatcgce im. Komisji Edukacji Narodowej w Gdansku realizujg programy
ksztatcenia zaakceptowane do realizacji w liceum ogdlnoksztatcgcym i stworzony
przez siebie program wychowawczo- profilaktyczny.

Realizacji misji Liceum stuzy ceremoniat szkolny, w ktorym gtéwng role odgrywa
popularyzacja ideatow Komisji Edukacji Narodowej — patrona szkoty, rota slubowania
uczniow klas pierwszych, rota Slubowania absolwentow oraz sztandar
z wyszytymi symbolami narodowymi i hastem Andrzeja Zamoyskiego,
spopularyzowanym przez Stanistawa Staszica w okresie Oswiecenia:

»Zawsze takie Rzeczypospolite beda,
jakie ich mtodziezy chowanie”.

Koncepcja osoby i wychowania

Gtéwne zatozenia programu:

e kazdy cztowiek to indywidualna osoba,

e cztowiek jest ztozong catoscig fizyczno-duchowa,

e kazdy cziowiek jest zdolny do rozpoznania i wyboru prawdy, czynienia dobra, do
refleksiji, jest Swiadomy siebie,

e najwiekszy wysitek w osigganiu dojrzatosci lezy po stronie samego cztowieka,

e cztowiek jest wolny i w sposdb wolny kierowa¢ moze sobg i swoim dziataniem,

e najwyzszym celem wychowania jest wskazanie odpowiedniej drogi, aby kazdy byt
Swiadomy swoich czynow do przejecia kierownictwa nad wlasnym procesem
rozwoju,

¢ wychowanie jest podjeciem wysitku na rzecz promowania kazdej osoby,

e istnieje zwigzek miedzy nauczaniem a wychowaniem,

e kazdy nauczyciel jest wychowawcg,

¢ nie ma sytuacji wychowawczo obojetnych,

e mtody cztowiek nie jest niczyjg wtasnoscia,

e W procesie wychowania szanujemy godnos¢ kazdego cztowieka,

e waznym elementem wychowania jest budowanie tozsamosci Iokalnej,
europejskiej, ogolnoludzkiej.



Zadania wychowania

1. Zadaniem wychowania jest ksztaltowanie istotnych wartosci ludzkiego Zzycia
poprzez m.in.:
a) odwotywanie sie do wieloletniej tradycji szkoty i wzorcow wypracowanych przez
lata istnienia VIII Liceum Ogolnoksztatcgcego im. Komisji Edukacji Narodowej
w Gdansku,
b) uwzglednienie podstaw programowych ksztatcenia ogdlnego oraz $ciezek
przedmiotowych,
c) zwrocenie szczegdlnej uwagi na potrzeby klasy, szkoty, Srodowiska lokalnego,
ksztattowania szacunku dla polskiej i europejskiej kultury,
d) uwzglednianie zagrozen wspotczesnego Swiata, w celu wskazania mozliwosci
aktywnego im zapobiegania,
e) uwzglednienie ksztattowania wszechstronnego rozwoju uczniow — w wymiarze
intelektualnym, psychicznym, spotecznym, zdrowotnym, moralnym i duchowym,
f) tgczenie tresci wychowania, nauczania i ksztatcenia — realizowanych na
wszystkich zajeciach edukacyjnych przez nauczycieli,
g) pobudzanie i wspieranie wrodzonych predyspozycji ucznia, w celu
prowokowania jego wzrostu i rozwoju.

2. Ksztatcenie i wychowanie stanowig integralng catos¢ procesu edukacyjnego, co
powoduje, ze celem wychowawczym naszej szkoty jest:
a) umozliwienie rozwoju osobowego ucznia w wymiarze intelektualnym,
patriotycznym, spotecznym, zdrowotnym, estetycznym, kulturalnym, moralnym
i duchowym,
b) ukierunkowanie mtodego cziowieka na poszukiwanie prawdy, piekna, dobra
i korzeni kulturowych,
c) przygotowanie do dziatan przedsiebiorczych i mozliwosci podejmowania
wiasnej dziatalno$ci gospodarczej lub pracy w przedsiebiorstwach,
d) umozliwienie absolwentom dokonania swiadomego wyboru dalszego kierunku
ksztatcenia lub wykonywania wybranego zawodu,
e) przygotowanie go do dojrzatego funkcjonowania w rodzinie i spoteczenstwie

3. Zadania szkoty:

a) podtrzymywanie poczucia tozsamosci narodowej, etnicznej, jezykowej, religijnej
i Swiatopogladowej,

b) udzielanie uczniom pomocy psychologicznej i pedagogicznej miedzy innymi
poprzez prace psychologa szkolnego,

c) rozwijanie zainteresowan uczniéw poprzez dostep do biblioteki szkolnej
i pomocy naukowych, udziat w konkursach i olimpiadach, wycieczkach
szkolnych  oraz  pozaszkolnych, a takze klasowych, szkolnych
i miedzyszkolnych wydarzeniach kulturalnych i rozrywkowych,

d) nawigzywanie kontaktéw ze szkotami z panstw europejskich,

e) ksztattowanie poczucia odpowiedzialnosci, obowigzku, a takze samorzgdnosci
i zaradnosci spoteczne;.



Cele i zadania programu wychowawczo-profilaktycznego.

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego
jest wspieranie dzieci i miodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom
problemowym i ryzykownym.

Istotg niniejszego Programu jest zintegrowanie realizowanych dotychczas dziatan
wychowawczych i profilaktycznych. Dziatania te w naszej szkole realizowane sg
poprzez nastepujgce zadania:

1. Budowanie postawy prozdrowotnej i zdrowego stylu zycia uwzgledniajgcego
profilaktyke uzaleznien.

2. Wzmacnianie wsrdod ucznidw wiezi spotecznych opartych na pozytywnej
komunikaciji, dzieki ktorej udaje sie stworzy¢ w szkole atmosfere opartg na wzajemnej
zyczliwosci i kulturze osobistej.

3. Ksztattowanie postaw patriotycznych oraz systemu wartosci, w ktérym szacunek
i empatia nalezg do jednych z najwazniejszych w zyciu.

4. Ksztaltowanie bezpiecznego klimatu w szkole. Budowanie prawidtowych relaciji
réwiesniczych-bez agresiji, przemocy i dyskryminaciji-dbajgc o dobre kontakty miedzy
uczniami a nauczycielami, rodzicami i opiekunami.

Diagnoza potrzeb i problemow.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy

sytuacji dydaktyczno-wychowawczej oraz potrzeb i probleméw wystepujgcych

w srodowisku szkolnym, z ktérych wynika, ze:

e coraz wieksza grupa ucznidw wymaga wsparcia w zakresie zdrowia psychicznego,

e zwicksza sie ilos¢ uczniow z opiniami psychologiczno-pedagogicznymi oraz
orzeczeniami o potrzebie ksztatcenia specjalnego,

e wspiera¢ ucznidw we wszechstronnym rozwoju,

e nalezy zwiekszyC skutecznos¢ podejmowanych dziatan dla uczniow w kwestii
bezpieczenstwa,

e kontynuowaé podejmowane dziatania (warsztaty, zajecia itp.) prowadzone przez
specjalistow szkolnych i zewnetrznych dotyczgce profilaktyki uniwersalnej, gdyz
przynoszg one spodziewane i pozytywne efekty,

e nauczyciele oczekiwaliby wigkszej roli i zaangazowania rodzica w dziataniach na
rzecz szkoty.

Dziatania przygotowane sg w oparciu o diagnoze potrzeb i problemdw wystepujgcych

w danej spotecznosci szkolnej, skierowane do uczniéw, nauczycieli i rodzicéw.

Zasady realizacji programu wychowawczego — profilaktycznego



1. Podczas realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego obowigzujg
nastepujgce zasady:

a)

b
c)

d)

pierwotne i najwieksze prawa wychowawcze w stosunku do swoich dzieci
posiadajg rodzice/opiekunowie,

) nauczyciele wspierajg rodzicéw/opiekunéw w dziedzinie wychowania,

wszyscy cztonkowie spotecznosci szkolnej znajg program wychowawczo-
profilaktyczny i sg jego wspottwércami w kolejnych etapach realizacji,

wszyscy pracownicy szkoty biorg udziat w realizacji programu wychowawczo-
profilaktycznego, wspomagajgc sie wzajemnie w zwalczaniu problemoéw oraz
przyjmujg wspotodpowiedzialnosc za efekty i ewaluacje jego realizaciji.

Zadania zespotow wychowawczych

2. W celu koordynacji oddziatywan wychowawczych i profilaktycznych w szkole tworzy
sie osobno dla kazdego oddziatu zespoty wychowawcze sktadajgce sie z Dyrektora
Liceum, wicedyrektora Liceum, psychologa, wychowawcy klasy i nauczycieli uczgcych
w klasie. Zespot wychowawczy podejmuje nastepujgce zadania:

a)
b)
c)
d)
e)

f)

g9)

rozpoznawanie i diagnozowanie srodowiska uczniow,

podejmowanie dziatan profilaktyczno-wychowawczych,

wspieranie uczniow w dokonywaniu wyboru kierunku ksztatcenia, zawodu,
wspieranie dziatan nauczycieli i rodzicow/opiekunéw wyréwnujgcych szanse
edukacyjne ucznia,

staty monitoring sytuacji wychowawczej w oddziale ukierunkowany na
identyfikacje obszaréw zagrozen,

wspieranie samorzgdu klasowego w realizacji programu wychowawczego
klasy,

konsultowanie incydentdw zwigzanych z przekroczeniem przez ucznia danej
klasy zapisow prawnych VIII LO.

Zadania nauczycieli

3. Nauczyciele uczacy w swojej pracy pedagogicznej, wspierajgc w tym zakresie
rodzicéw/opiekundw i wychowawcow, powinni zmierza¢ do tego, aby uczniowie:

a)
b)

c)
d)
e)

f)

g9)

tworzyli w szkole srodowisko wszechstronnego rozwoju osobowego,

rozwijali w sobie ciekawo$¢é poznawczg, ukierunkowang na poszukiwanie
prawdy, dobra, piekna,

mieli sSwiadomos¢ praktycznej uzytecznosci zaréwno poszczegolnych
przedmiotéw szkolnych, jak i catej edukacji na danym etapie,

poszukiwali, odkrywali i dgzyli na drodze rzetelnej pracy do osiggniecia celow
zyciowych i wartosci waznych dla odnalezienia wtasnego miejsca w $wiecie,
ksztattowali postawy patriotyczne, proeuropejskie i proekologiczne,
ksztattowali w sobie postawe dialogu, umiejetnosci stuchania innych
i rozumienia ich poglagdéw, umieli wspétdziataé i wspottworzy¢ w szkole
wspolnote nauczycieli i uczniow,

rozbudzali w sobie pasje naukowe,



h) wskazywali wzorce godne nasladowania poprzez prezentowanie na lekcjach
sylwetek wybitnych postaci nauki polskiej i Swiatowej,

i) wskazywali praktyczne zastosowania umiejetnosci i wiadomosci osiggnietych
na lekcjach,

j) byli Swiadomi konsekwenciji swoich decyzji,

4. Realizujgc tresci przedmiotowe nauczyciel powinien ukazywac uczniom:

a) ponadczasowe wartosci ogélnoludzkie, jako drogowskaz w zyciu cztowieka,

b) znaczenie norm moralnych w zyciu cztowieka,

c) postawy bohaterow literackich, historycznych i wspotczesnych wobec ludzi,
sytuaciji, problemaow, idei,

d) proces podejmowania decyzji i ich skutkow,

e) rozwigzywanie trudnych sytuacji zyciowych i dokonywanie wyboréw,

f) tradycje rodzinne, regionalne, narodowe i ich znaczenia dla tozsamosci
cztowieka.

g) wartosc¢ rodziny w zyciu cztowieka,

h) piekno przyrody, jej uzyteczno$c i sposoby ochrony przed zgubnymi wptywami
cywilizaciji.

5. Szkota zatrudnia psychologa, ktérego zadaniem jest:

a) rozpoznawanie indywidualnych potrzeb ucznia oraz analiza przyczyn
niepowodzen,

b) oferowanie ré6znych form pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla uczniow,
rodzicow/opiekunow i nauczycieli,

c) okreslenie form i sposobow udzielania pomocy uczniom, poprzez wydawanie
opinii i zalecen dotyczgcych stymulowania rozwoju lub pokonywania przez
uczniow trudnosci rozwojowych, wyrownywania brakéw w nauce,

d) angazowanie do realizowanych przez szkote zadan ucznidow, zwtaszcza tych,
niesSmiatych, wycofanych,

e) wspoipraca z instytucjami wspierajgcymi szkote,

f) realizowanie dziatan profilaktycznych, uwzgledniajgcych przede wszystkim
nastepujgce obszary: zapobieganie alkoholizmowi i narkomanii, zapobieganie
patologiom  spotecznym, zapobieganie trudnosciom  dydaktycznym,
zapobieganie trudnosciom adaptacyjnym, zapobieganie btednym wyborom.

6. Zadania pracownikéw administracji i obstugi:

a) wspieranie rodzicow/opiekundéw, nauczycieli i wychowawcow klas w realizacji
programu wychowawczo- profilaktycznego szkoty,

b) przestrzeganie zasad i norm wspoizycia spotecznego, a w szczegodlnosci
kolezehnskiego stosunku do wspétpracownikow, okazywanie pomocy
podwtadnym oraz pracownikom miodym, nowoprzyjetym, a takze wiasciwy
stosunek do miodziezy.

Zadania wychowawcow klasowych



7. Szczegodlna rola w procesie wychowania przypada wychowawcy klasowemu. Ma on
w swych dziataniach obowigzek kierowania sie dobrem uczniow, troskg o ich rozwoj
intelektualny, zdrowie, postawe moralng i obywatelskg oraz szanowac ich godnosc¢
osobistg. Wychowawca oddziatu realizuje nastepujgce zadania:

a)
b)

c)
d)

e)
f)
g)

h)

i)
j)
k)

ustala tres¢ i forme zajec¢ tematycznych na godzinach wychowawczych,
opracowuje zgodnie z ,Programem wychowawczo - profilaktycznym szkoty”
klasowy program wychowawczy,
stara sie pozna¢ swoich wychowankow, ich problemy, sytuacje rodzinna,
planuje i organizuje wspdlnie z uczniami i ich rodzicami/opiekunami rozne formy
zycia zespotowego, rozwijajgce jednostki i integrujgce klase,
tworzy warunki wspomagajgce rozwoj, uczenie sie i przygotowanie ucznia do
petnienia roznych rol w zyciu dorostym,
jest animatorem zycia zbiorowego oraz negocjatorem w rozstrzyganiu kwestii
spornych w klasie oraz miedzy uczniami a dorostymi,
otacza indywidualng opiekg wychowawczg kazdego ze swoich wychowankow,
rozwija w wychowankach ich umiejetnosci i zdolnosci ze szczegdoinym
uwzglednieniem pracy w zespole, uczy demokratycznego podejmowania
decyzji, elastycznosci w zachowaniu,
podejmuje dziatania zmierzajgce do zwiekszenia odpornosci na stres,
jest autorytetem, doradcg i przewodnikiem dla ucznia,
wspotdziata z nauczycielami uczgcymi w jego klasie, uzgadniajgc z nimi
i koordynujgc ich dziatania wychowawcze, w porozumieniu z nauczycielami
i uczniami ustala oceny z zachowania,
utrzymuje state kontakty z rodzicami/opiekunami, w celu:
e poznania ich i ustalenia potrzeb opiekunczo-wychowawczych ich dzieci,
e wspoOfdziatania z rodzicami/opiekunami, to znaczy okazywania im
pomocy w ich dziataniach wychowawczych i otrzymywania od nich
pomocy w swoich dziataniach (integrowanie srodowiska szkolnego),
e wigczania w sprawy zycia klasy i szkoty,
e biezgcego informowania o wynikach osigganych w nauce, zachowaniu
i frekwencji ucznia w szkole,

m) na biezgco rozwigzuje problemy wychowawcze, wspomaga uczniow majgcych

n)

0)

P)

q)

trudnosci szkolne, udziela pomocy uczniom pokrzywdzonym,

prowadzi godziny z wychowawcg realizujgc program wychowawczo -
profilaktyczny oraz rozwigzujgc problemy wynikajgce z codziennych potrzeb
klasy,

ustala i nadzoruje realizacje harmonogramu dyzuréw klasowych, petni nadzoér
nad wywigzywaniem sig klasy z jej obowigzkow wobec szkoty,

rozwigzuje biezgce problemy edukacyjne i dyscyplinarne, a w razie potrzeby
nawigzuje kontakt z rodzicami, prowadzi zebrania z rodzicami zgodnie
z przyjetym harmonogramem,

prowadzi dokumentacje klasy: elektroniczny dziennik lekcyjny, arkusze ocen,



r) analizuje wyniki w nauce, ustala wspdlnie z uczniami i nauczycielami przyczyny
niepowodzen szkolnych i pomaga uczniom w pokonaniu trudnosci, organizuje
pomoc kolezenska,

s) wspotpracuje z psychologiem szkolnym,

t) organizuje wycieczki szkolne,

u) monitoruje osiggniecia i wspiera uczniéw w konkursach, olimpiadach,
turniejach i pracach pozalekcyjnych,

V) whnioskuje o dofinansowanie, zwolnienie z optat dla uczniow z trudng sytuacjg
bytowa,

w) whnioskuje o stypendia i nagrody dla uczniéw.

Wspotpraca z rodzicami (prawnymi opiekunami)

8. Szkota wspétdziata z poszczegdlnymi rodzicami/opiekunami w sprawach
ksztatcenia, wychowania i profilaktyki. W ciggu jednego roku szkolnego szkota
organizuje co najmniej cztery zebrania z rodzicami/opiekunami uczniow kazdej klasy
w celu wymiany informacji na tematy wychowawcze i edukacyjne. Oprécz statych
spotkan, szkota w kazdym czasie zapewnia kazdemu rodzicowi/opiekunowi
mozliwosci uzyskania:
¢ informacji na temat zachowania i postepow lub trudnosci w nauce dziecka,
e informacijii porad w sprawach wychowania, profilaktyki i dalszego ksztatcenia
dziecka,
Wychowawca klasy i inni nauczyciele utrzymujg kontakty z rodzicami/opiekunami
przez rozmowy w czasie zebran, spotkan oraz rozmowy indywidualne.

9. Zadania realizowane przez katechetéw:
a) organizowanie spotkan modlitewnych,

b) udziat w szkolnych imprezach charytatywnych,
c) ksztaltowanie postaw tolerancji i poszanowania innych wyznan wiary,
d) wspotudziat w organizowaniu uroczystosci szkolnych o charakterze religijnym.

10. Zadania rodzicow:

a) rzetelna informacji o stanie zdrowia dziecka, jego warunkach domowych
i trudnosciach wychowawczych,

b) petna wspétpraca przy rozwigzywaniu problemoéw wychowawczych,

C) pomoc w organizowaniu wycieczek, imprez oraz uroczystos$ci szkolnych
i klasowych, w tym egzaminu maturalnego,

d) systematyczny kontakt dotyczgcy wynikéw w nauce, zachowania i frekwencji
ucznia.

11. Ewaluacja programu wychowawczo- profilaktycznego:
a) spotkania Rady Pedagogicznej poswiecone refleksjom indywidualnym
i wnioskom grupowym, zwigzanym z realizacjg Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego oraz ewentualnymi propozycjami modyfikacji programu,



b) zebrania Rady Rodzicow, poswiecone powyzszej kwestii — wnioski,

c) ankiety przeprowadzane ws$rod ucznidw, nauczycieli i rodzicow/opiekunéw —
analiza i wnioski,

d) rozmowy z uczniami i nauczycielami — wnioski,

e) rozwdéj wspotpracy rodzicéw/opiekundw i Srodowiska lokalnego ze szkotg —
whniosKi,

f) dyskusja nad sprawozdaniami z prac Samorzgdu Szkolnego — wnioski,

g) prace zespotu ds. monitorowania systemu wychowawczego w szkole (wywiady,
ankietowanie nauczycieli, uczniéw i rodzicow/opiekundéw).

12. Zadania wychowawcze szkoty prowadzone bedg przy wspoétpracy z nastepujgcymi
instytucjami:

e poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng nr 3 w Gdansku,

¢ Komendg Miejskg Policji,

e Strazg Miejska,

e Poradnig Zdrowia Psychicznego,

¢ Punktem Konsultacyjnym ds. Uzaleznien,

e Sadem Rejonowym — Wydziat Rodzinny i Nieletnich,

e Centrum Interwencji Kryzysowej,

e samorzadem lokalnym, w tym Rada Dzielnicy Siedlce,

e Stowarzyszeniem ,Nasze Siedice” i Stowarzyszeniem ,Dla Siedlec”,

e Caritas-Polska,

e Gdanskim Centrum Wolontariatu,

e parafig,

i innymi, zgodnie z aktualnym zapotrzebowaniem.

Szczegotowe cele wychowania

1. Na zajeciach edukacyjnych, lekcjach wychowawczych, uroczystosciach szkolnych
i klasowych, wycieczkach szkolnych i pozaszkolnych, olimpiadach, konkursach
i zawodach realizowane sg nastepujgce obszary oddziatywan wychowawczych:

e wychowanie prozdrowotne,

¢ wychowanie moralne,

e wychowanie umystowe,

¢ wychowanie spoteczne,

e sfera emocjonalna,

e sfera duchowa,

e sfera wartosci,

e wychowanie patriotyczne,

e wychowanie kulturalne,

e wychowanie proekologiczno-estetyczne,

e dagzenie do samorozwoju,

¢ wychowanie proeuropejskie,



¢ wychowanie komunikacyjne.

Dziatalnosc¢ profilaktyczna

1. VIII Liceum Ogodlnoksztatcgce im. Komisji Edukacji Narodowej w Gdansku prowadzi
dziatalnosc profilaktyczng w nastepujgcych obszarach:

e zapobieganie alkoholizmowi i narkomanii,
e zapobieganie patologiom spotecznym,

e zapobieganie trudnosciom dydaktycznym,
e zapobieganie trudnosciom adaptacyjnym,
e zapobieganie btednym wyborom.

2. W ramach zapobiegania alkoholizmowi i narkomanii Liceum podejmuje nastepujgce
dziatania:

a) prowadzenie przez psychologa szkolnego i nauczycieli wychowania fizycznego

dziatan profilaktycznych z elementami:

e warsztaty integracyjne z elementami profilaktyki,

e warsztaty profilaktyczne,

e spotkania uczniow z pracownikami policji lub strazy miejskiej na temat
stosowania prawa w odniesieniu do zjawisk narkomanii i uzywania alkoholu
przez nieletnich,

e uczestniczenie uczniow w zajeciach sportowych w sitowni szkolnej i sali
gimnastycznej,

b) prowadzenie edukacji w zakresie zapobiegania HIV i AIDS,

c) prowadzenie zaje¢ z uczniami z zakresu edukacji zdrowotnej, np. z lekarzem
lub pielegniarka,

d) rozmowy indywidualne z uczniami na terenie szkoty lub z terapeutami
pracujgcymi metodg terapii motywacyjnej (dotyczy ucznidow zagrozonych
uzaleznieniami),

e) wspotpraca z Osrodkiem Terapii Dzieci i Mlodziezy dla Rodzin Alkoholowych
w Gdansku oraz Centrum Interwencji Kryzysowej w Gdansku, Pogotowiem
Socjalnym dla Oso6b Nietrzezwych,

f) mozliwos¢ przeprowadzenia przez psychologa szkolnego spotkania dla
rodzicébw na terenie szkoty lub Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej Nr 3
w Gdansku,

g) pedagogizacja rodzicow — szkolenia, pogadanki dla rodzicéw,

h) propagowanie przez psychologa szkolnego literatury oraz broszur i ulotek na
temat profilaktyki wsrod mtodziezy i rodzicéw,

i) wspoOtpraca z osrodkami profilaktycznymi.

3. W ramach zapobiegania patologiom spotecznym Liceum podejmuje nastepujace
dziatania:
a) profilaktyczne dziatania Zespotu Kryzysowego — informacja, szkolenia,



b) warsztaty i spotkania na terenie Liceum z przedstawicielami strazy miejskiej lub
policji w celu zapoznania mtodziezy z przepisami prawnymi prawidtowego
funkcjonowania matoletnich oraz dorostych w spoteczenstwie i konsekwencji
nieprzestrzegania prawa, w tym spotkania z prawnikami i specjalistami od praw
autorskich - w zaleznosci od potrzeb,

c) prowadzenie godzin wychowawczych z zakresu przeciwdziatania agresiji,
przemocy fizycznej i psychicznej,

d) prowadzanie przez psychologa szkolnego oraz nauczycieli wywiadéw
Srodowiskowych,

e) udzielania wsparcia materialnego osobom z rodzin najubozszych,
wielodzietnych, niepetnych, z dzieckiem niepetnosprawnym np. Wyprawka
szkolna,

f) prowadzenie rozméw wychowawczych przez dyrektora i wicedyrektora Liceum,

g) organizowanie uczniom czasu wolnego (radiowezet, SKS, klub debat, zajecia w
sitowni, zajecia biblioteczne, przygotowanie do konkurséw i olimpiad),

h) motywowanie do pracy Samorzadu Uczniowskiego i pomoc w organizowaniu
dziatalnosci charytatywnej na terenie szkoty,

i) organizowanie wycieczek klasowych,

j) realizowanie programéw miedzynarodowych, wymian miedzyszkolnych,

k) udostepnienie miodziezy Internetu (komputery w salach lekcyjnych
i w bibliotece),

[) stosowanie szkolnego systemu nagréd i kar.

4. W ramach zapobiegania trudnosciom dydaktycznym Liceum podejmuje nastepujgce
dziatania:

a) warsztaty z umiejetnosci odpowiedniej relaksacji oraz koncentracji w sytuacji
egzaminacyjnej, zapoznanie z technikami efektywnego, sprawnego uczenia sie
oraz ekonomicznego wykorzystywania czasu poswieconego na nauke,

b) kierowanie przez psychologa szkolnego i nauczycieli ucznibw na badania
diagnostyczne do Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej Nr 3 w Gdansku
w celu ustalenia przyczyn wystepowania trudnosci szkolnych,

c) prowadzenie przez psychologa szkolnego na terenie szkoty indywidualnych
spotkan dla miodziezy z elementami terapii pedagogicznej (czy umiesz sie
uczy¢?, czy umiesz zdawac?, czy masz nawyki sprawnego uczenia sie?),

d) prowadzenie nauczania indywidualnego oraz rewalidacji dla mitodziezy
Z problemami zdrowotnymi oraz dla osob z niepetnosprawnoscig

5. W ramach zapobiegania trudnosciom adaptacyjnym zwigzanym ze zmiang szkoty
Liceum podejmuje nastepujgce dziatania:
a) prowadzenie warsztatdbw integracyjno-adaptacyjnych przez psychologa
szkolnego,
b) organizowanie przez wychowawcow wycieczek integracyjnych w pierwszym
miesigcu nauki w szkole,
c) prowadzenie przez psychologa szkolnego indywidualnych rozméw z uczniami
i ewentualnie kierowanie do grup wsparcia.



6. W ramach zapobiegania btednym wyborom dalszego kierunku ksztatcenia Liceum
podejmuje nastepujgce dziatania:
a) spotkania z przedstawicielami uczelni gdanskich,
b) prowadzenie przez psychologa szkolnego
poradnictwa i doradztwa na terenie szkoty- dla chetnych
c) prowadzenie punktu informacji o uczelniach Trojmiasta i Polski w Centrum
Multimedialnym i Informacyjnym VIIIl LO im. KEN w Gdansku oraz na tablicy
informacyjne;j.

indywidualnego

7. W ramach profilaktyki prozdrowotnej Liceum podejmuje nastepujgce dziatania:
a) program profilaktyki raka i WZW ,
b) informowanie o sposobach zapobiegania chorobom zakaznym (szczegdlnie w
razie nasilenia zagrozenia),

8. W ramach edukacji o zyciu seksualnym cztowieka, o zasadach swiadomego
i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartosci rodziny, zycia w fazie prenatalnej oraz
metodach i srodkach Swiadomej prokreacji zawartych w podstawie programowej
ksztatcenia ogdlnego Liceum podejmuje nastepujgce dziatania:

a) proponuje realizacje przedmiotu Edukacja Zdrowotna,

b) wspotpracuje z poradniami zdrowia udzielajgcymi miodziezy wiedzy na powyzsze
tematy,

c) organizuje spotkania z lekarzem lub pielegniarka.

9. Na podstawie niniejszego programu powstaje roczny harmonogram profilaktyki
szkolnej.

Harmonogram dziatan profilaktycznych w roku szkolnym 2025/2026

Rodzaj zaje¢ Adresat Wykonawca Termin Uwagi
1 2 3 4 5
Warsztaty integracyjno- Klasy | Psycholog wrzesien
adaptacyjne szkolny
Biwak integracyjny Klasy | Wychowawcy | wrzesien
Profilaktyka uzaleznien, Rodzice Pracownik W trakcie
problemy okresu PPP nr 3 roku
dorastania szkolnego
Warsztaty : profilaktyka Klasy Il, Nauczyciel Caty rok
zachowan ryzykownych Klasy llI biologii szkolny




WZW (HIV/AIDS),

czerniak,

Warsztaty profilaktyczne: Klasy | Sedzia | semestr
,Odpowiedzialnosc¢ Wydziatu
nieletnich za czyny Rodzinnego i
karalne, przeciwdziatanie Nieletnich
przemocy rowiesniczej’
Profilaktyka prozdrowotna- | Klasy Il Pielegniarka | Caty rok
spotkanie z szkolna szkolny
przedstawicielem stuzby
zdrowia
Zajecia zawodoznawcze Klasy I, II, | Doradca Calty rok
Hiv zawodowy ze | szkolny
szkoty
Godziny wychowawcze: Klasy I, Il, | Wychowawcy | W
umiejetnosci intra- i iV klas, zalezno$ci
interpersonalne psycholog od potrzeb
szkolny,
Koto
psychologicz
ne przy
GUMedzie
Warsztaty: ,Fonoholizm i Klasy | Realizatorzy | Do Pod
i : . . . | warunkiem
higiena cyfrowa- jak z Fundacji uzgodnienia :
uzyskania
zapobiegac e- ,Dbam o srodkéw na
uzaleznieniom?” zasieg” realizacje od
' Rady
Rodzicow.
Koszt 800 zt

(5 klas =4000
zt)




Warsztaty antystresowe Klasy IV Joanna | semestr Pod
Buraczek - warunkiem
uzyskania
psycholog Ssrodkow na
realizacje od
Rady
Rodzicow.
Koszt 600 zt
(5 klas =
3000 z)
Warsztaty efektywnej Klasy | Psycholog Il semestr
nauki + elementy szkolny,
zarzagdzania czasem wychowawcy
Warsztaty z profilaktyki Klasy Il Joanna Do Pod
: : .. | warunkiem
zdrowia psychicznego Buraczek - uzgodnienia :
uzyskania
psycholog (Il semestr) | Srodkéw na
realizacje od
Rady
Rodzicow.
Koszt 600 zt
(5 klas =3000
zh)
Warsztat ,Trzezwa jazda” | Klasy llI policjant | semestr
Warsztat :"Mtodo$¢ bez Klasy lll policjant Il semestr
procentow — uwazaj co
pijesz” (m.in. o pigutce
gwattu)
Warsztat Cyberprzemoc, Klasy | policjant Do
przemoc réwiesnicza uzgodnienia
Udziat w projekcie ,Szkota | Klasy I, Il, | Wychowawcy | Caty rok
odpowiedzialna cyfrowo” 1] , psycholog szkolny

Realizacja kierunkéw polityki oswiatowej panstwa w biezgcym
roku szkolnym

1.

umiejetnosci matematycznych w ksztatceniu ogolnym.

Ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do

nauczania przedmiotdw przyrodniczych i $cistych oraz poprzez rozwijanie




2. Szkofa miejscem edukacji obywatelskiej - ksztattowanie postaw patriotycznych,
spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za region i ojczyzne, dbatosci o
bezpieczenstwo wiasne i innych.

3. Promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztattowanie postaw i zachowan
prozdrowotnych. Wspieranie aktywnosci fizycznej ucznidw.

4. Profilaktyka przemocy rowiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy,
wsparcie w kryzysach psychicznych.

5. Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania sie w sieci. Rozwijanie
umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie. Poprawne
metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w
szczegolnosci opartych na sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobow
Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;j.

6. Promocja ksztatcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w srodowisku
pracodawcéw. Wzmocnienie roli doradztwa zawodowego.

7. Rozwijanie zainteresowania kulturg i jezykiem polskim wsrod Polonii. Nauczanie
jezyka polskiego w srodowiskach polonijnych.

8. Wspieranie aktywnosci poznawczej i poczucia sprawczosci ucznia poprzez
promowanie oceniania ksztattujgcego i metod aktywizujgcych w dydaktyce.

Obszary oddziatywan wychowawczych

Cele szczegotowe Sposoby realizaciji

1 2

Wychowanie prozdrowotne

1. Troska o rozwoj fizyczny i e godziny z wychowawcg
zdrowie. e zajecia wychowania do zycia w rodzinie (w
2. Profilaktyka zdrowotna. Troska miare istniejgcego zapotrzebowania)
0 poznanie zasad e Zzajecia jezykowe: angielski, rosyjski,
funkcjonowania wtasnego francuski, niemiecki
organizmu. e lekcje chemii

3. Ukazanie zaje¢ sportowych jako
alternatywnego sposobu
spedzania czasu wolnego.

4. Troska o higiene i wtasne
bezpieczenstwo.

5. Poznanie zasad wtasciwej
pielegnaciji ciata.

e lekcje biologii

¢ lekcje geografii

e lekcje edukacji dla bezpieczenstwa

e godziny z wychowawcag

e zajecia wychowania do zycia w rodzinie (w
miare istniejgcego zapotrzebowania)




1

2

6. Utrzymywanie sprawnosci

fizycznej.

7. Dziatania profilaktyczne na

rzecz zdrowego trybu zycia.

8. Zapobieganie natogom.

9. Zapoznanie uczniéw z
problemami otyto$ci, anoreksiji,
bulimii.

10. Zapobieganie agresji.

11. Wyrabianie umiejetnosci
utrzymywania réwnowagi
miedzy rozwojem intelektualnym
a fizycznym.

12. Wtasciwe postrzeganie
wiasnej cielesnosci, ptciowosci i
seksualnosci.

e Zzajecia jezykowe: angielski, rosyjski,
francuski, niemiecki

¢ lekcje chemii

e lekcje biologii

¢ lekcje geografii

e lekcje edukacji dla bezpieczenstwa

¢ lekcje wychowania fizycznego

oraz

e dziatalnosc pielegniarki szkolnej

e dziatalnos¢ psychologa szkolnego

e program profilaktyczny

e szkolne dni sportu i zabawy

e rozgrywki i zawody sportowe

o wystawa w gablocie biblioteki szkolnej

o gazetki szkolne z okazji Swiatowego Dnia
AIDS

e konkursy ekologiczne

e dziatalnos¢ pielegniarki szkolnej

¢ profilaktyka prozdrowotna — spotkanie z
lekarzem lub pielegniarka

o profilaktyka uzaleznien od komputera —
psycholog

o profilaktyka prozdrowotna,

e warsztaty — profilaktyka uzaleznien —
psycholog

e wychowanie przez sport - program
profilaktyczny — nauczyciele wychowania
fizycznego
wyjscia na wyktady, dni otwarte na uczelnie
wyzsze

e wyktady pracownikdw Wydziatu Farmacji
GUM

e spotkania z policjg, strazg miejska

e wyjscia na wykfady, dni otwarte na uczelnie
wyzsze.




Cele szczegodtowe

Sposoby realizacji

1

2

Wychowanie moralne

1. Doskonalenie umiejetnosci
pracy nad sobg, dokonywania
krytycznej samooceny.

2. Okreslanie wtasnej tozsamosci.

3. Wdrazanie do okreslania
hierarchii zadan i wartosci.

4. Dokonywanie wyborow i
podejmowanie decyzji zgodnych
z ogolnoludzkimi wartosciami, z
dobrem witasnym oraz innych.

5.Wychowanie do prawdy,
uczciwosci, odpowiedzialnosci,
pracy, sprawiedliwosci,
szacunku, tolerancji,
odpowiedzialnosci.

6. Rozwijanie umiejetnosci
wolnego wyboru.

7. Uczenie brania
odpowiedzialnosci za innych.

8. Zapoznanie uczniéw z

zasadami etyki.

9. Nabywanie wrazliwosci na
drugiego cztowieka.

10. Tworzenie wiasnej dojrzatej
hierarchii warto$ci.

11. Uczenie pracowitosci,
rzetelnos$ci i wytrwatos$ci.

12. Nabywanie umiejetnosci
stawiania sobie celow i ich
realizacji.

13. Zaplanowanie wtasnego
rozwoju osobowego poprzez
refleksje nad samym sobg i
swoim miejscem w szkole i
spotecznosci lokalne;j.

14. Ksztatcenia wrazliwo$ci i
nieobojetnosci na przejawy
przemocy i zfa, wulgarnosci i
chamstwa.

15. Wychowanie w duchu

poszanowania godnos$ci drugiego

cztowieka i tolerancji dla
odmiennosci swiatopoglgdowe;j,
religijnej, narodowej, kulturowe;.

godziny z wychowawcg

etyka (w miare istniejgcego
zapotrzebowania)

filozofia (w miare istniejgcego
zapotrzebowania)

¢ lekcje jezyka polskiego

e lekcje wiedzy o spoteczenstwie

e lekcje historii

¢ lekcje edukacji dla bezpieczenstwa
o lekcje religii

oraz

codzienny kontakt z nauczycielami
egzekwowanie regulaminow
przestrzeganie praw cztowieka, dziecka we
wzajemnych relacjach nauczyciel-uczen
udziat w kotkach zainteresowan,
samorzgdzie szkolnym, dziatalnos¢
spofeczna w srodowisku lokalnym
programy profilaktyczne

biblioteczne zbiory ksigzek o odpowiedniej
tematyce

dni otwarte,

wymiana miodziezy,

integracja

warsztaty teatralne (j. polski i j. francuski)
dziatalnos¢ samorzgdu szkolnego
wspotpraca ze organizacjami lokalnymi i z
Radg Dzielnicy Siedlce,

dziatalnos¢ charytatywna, kulturalna,
pomocowa, wolontariat

wycieczki szkolne

dziatalnos¢ spoteczna w srodowisku
lokalnym

udziat w programach Fundac;ji
Mitodziezowej Przedsiebiorczosci
spotkania z funkcjonariuszami Strazy
Miejskiej

wymiana mtodziezy

zajecia integracyjne




Cele szczegodtowe

Sposoby realizacji

1

2

Wychowanie spoteczne

1. Przygotowanie do
demokratycznego i
odpowiedzialnego
podejmowania decyzji.

2. Ukazanie réznych mozliwosci
spedzania czasu wolnego.

3. Ksztatcenie postawy
zaangazowania mfodziezy w
zycie srodowiska lokalnego.

4. Przygotowanie do zycia w

rodzinie.

5. Ksztatcenie postaw

ekologicznych.

6. Pobudzanie do refleksji na
temat probleméw
wspotczesnego swiata.

7. Wdrazanie do swiadomego
wyboru drogi zawodowe;.

8. Wyrabianie poczucia
tozsamosci z klasg i ze szkofg.

9. Uczenie szacunku do drugiego
cztowieka, jego pracy i
witasnosci prywatnej, ze
szczegolnym uwzglednieniem
praw autorskich w zwigzku z
powszechnoscig Internetu.

10. Wyrabianie postawy szacunku
wobec mienia wspolnego i
Srodowiska naturalnego.

11. Wyrabianie postaw wspotpracy
i wspotdziatania dla dobra
wspolnego.

12. Wyrabianie poczucia
odpowiedzialnosci za
stabszych — dziatalnos¢
charytatywna.

13. Znajomos¢ praw i obowigzkow
ucznia.

14. Ksztattowanie postawy

aktywnego uczestnika w zyciu
szkoty, znajgcego jej regulamin.

godziny z wychowawcg

lekcje jezyka polskiego i jezykdw obcych
lekcje historii

lekcje wiedzy o spoteczenstwa

lekcje geografii

lekcje biologii

lekcje chemii

lekcje edukaciji dla bezpieczenstwa
lekcje wf

oraz

dziatania klasowe i ogolnoszkolne
dziatalnos¢ samorzgdu szkolnego

wybory do Samorzadu Uczniowskiego —
kampania wyborcza

wybor samorzadu klasowego, omowienie
jego roli

wspotpraca z lokalnymi instytucjami

wyjscia z mtodziezg na imprezy
organizowane przez Miasto

troska o zbiory biblioteczne

sala biblioteczna, jako miejsce integracji
uczniow

udostepnienie dokumentacji szkolnej w
bibliotece

wspottworzenie szkolnej strony internetowej
uwzglednianie w tematyce godzin
wychowawczych propozycji uczniow i
rodzicow

wspolne spotkania z rodzicami

Wigilia klasowa, jasetka

organizacja prawyborow do parlamentu RP i
samorzadu

szkolne Dni sportu

wspotpraca z organizacjami lokalnymi oraz
Radg Dzielnicy: akcje charytatywne, festyny
porady indywidualne w szkole oraz w
Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej
udziat w programach Fundacji Mtodziezowej
Przedsiebiorczosci

Dni Otwarte VIII LO

dziatalnos$¢ samorzadu szkolnego

debaty

olimpiady i konkursy




Cele szczegobtowe

Sposoby realizacji

1

2

Wychowanie umystowe

1. Wychowanie cztowieka
otwartego, ciekawego swiata.

2. Ksztattowanie cztowieka
czerpigcego radosc¢ z poznania.

4. Wyrabianie kompetenciji
krytycznych i twérczych.

5. Uczenie samodzielnego
konstruowania wiedzy.

6. Poznanie réznych stylow

uczenia sie.

7. Wyrabianie postawy
odpowiedzialnosci za proces
wtasnego ksztatcenia.

8. Nabywanie umiejetnosci
wiasciwego korzystania z
réznego typu zrodet informaciji.

9. Wybor przysztego zawodu.

e wszystkie zajecia edukacyjne

e godziny z wychowawca

e psycholog szkolny

oraz

e udziat w konkursach i olimpiadach

lekcje i zbiory biblioteczne

kota zainteresowan

program Naukowa Osemka

kontakt nauczycieli i wychowawcow z

uczelniami wyzszymi oraz poradnictwem

zawodowym

e wspofpraca z uczelniami wyzszymi — UG,
WSB, GUM

e warsztaty: ,Jak sie uczy¢ skutecznie” —
psycholog

e lekcje z psychologiem ,Jak radzi¢ sobie ze
stresem” —

e zaangazowanie uczniow do samodzielnego
przygotowywania wybranych tematow zaje¢
w celu poszerzenia umiejetnosci
samodzielnego korzystania z innych zrédet
informacji

e zajecia zawodoznawcze

e udziat w programach Fundacji Mtodziezowej
Przedsiebiorczosci

Strefa duchowa

1. Stworzenie warunkéw do
swobodnego wyznawania i
poznawania swojej religii.

2. Poznawanie innych religii,
wyrabianie postaw
ekumenicznych, szacunku i
tolerancji wobec innych religii i
wyznan.

3. Uczenie refleksyjnego myslenia.

godziny z wychowawcag
lekcje religii

lekcje etyki

lekcje filozofii

lekcje jezyka polskiego
lekcje jezykdw obcych
lekcje geografii

lekcje wiedzy o kulturze
oraz

e warsztaty teatralne

e kota naukowe




Cele szczegodtowe

Sposoby realizacji

1

2

Strefa emocjonalna

1.Ksztattowanie umiejetnosci
dostrzegania wiasnych uczuc i
sposobodw ich wyrazania

2. Umiejetnosc¢ rozpoznawania

emocji.

3. Poznawanie siebie, poznawanie
swoich wad i zalet, akceptacja
siebie.

. Umiejetnos¢ okazywania
i opanowywania emoc;ji.

. Umiejetnos¢ méwienia o sobie.

. Umiejetnosc okreslania wtasne;j
tozsamosci i oryginalnosci.

. Wyrabianie wtasciwych postaw
wobec rzeczywistosci
(zaangazowania, krytycznosci i
kreatywnosci).

. Wymaganie zachowan
zgodnych z ogdlnie przyjetymi
normami kultury osobiste; i
regulaminem szkoty.

. Rozwijanie umiejetnosci
wspotdziatania zespotowego
jako jednej z podstawowych
form wspodtzycia spotecznego.

10. Doskonalenie asertywnych

umiejetnosci komunikowania i
wyrazania pogladow.

13. Propagowanie idei

wolontariatu.

14. Zasady wiasciwego

zachowania w réznych
sytuacjach zyciowych.

godziny z wychowawcg

lekcje jezyka polskiego

lekcje etyki

oraz

promowanie wzorowych postaw
organizacja akademii szkolnych
stosowanie sankcji wobec os6b
naruszajgcych regulamin

biblioterapia

rézne formy pracy grupowej na zajeciach
dydaktycznych i wychowawczych, metody
aktywne

indywidualne rozmowy

dyskusje

akcje charytatywne, swigteczne zbiorki
zywnosci, zabawek itp.

pomoc zwierzetom w schronisku
wspotpraca z domami dziecka
rozmmowy z mtodziezg

drama

wolontariat

zbieranie podpiséw pod petycjami
warsztaty teatralne

warsztaty integracyjne

spotkania z psychologiem

warsztaty integracyjno-adaptacyjne —
psycholog

dziatania integrujgce spotecznos¢ szkolna —
strona www, FB

Licealiada

dziatanie informacyjne (gazetki, tablice,

plakaty)

Strefa wartosSci

1. Ksztattowanie umiejetnosci
dokonywania prawidtowych ocen
i 0sgdow.

2. Wdrazanie do konstruowania
systemu wartosci jednostki i
grupy spoteczne;.

3. Przygotowanie uczniow do
zycia w rodzinie.

o lekcje religii

godziny z wychowawcg

lekcje jezyka polskiego

lekcje wiedzy o spoteczenstwie

etyka

filozofia

przygotowanie do zycia w rodzinie

oraz

korzystanie z zasobow biblioteki szkolnej

filmy o tematyce prorodzinnej




Cele szczegodtowe

Sposoby realizacji

1

2

Wychowanie patriotyczne

1. Ksztattowanie postaw
patriotycznych i obywatelskich.

2. Przekazywanie i
podtrzymywanie tradycji
narodowych.

3. Ksztattowanie szacunku do
dziedzictwa narodowego.

4. Poszerzanie wiedzy o regionie.

5. Ukazywanie pozytywnych
wzorow w patronie szkoty.

godziny z wychowawcg

lekcje wiedzy o spoteczenstwie
lekcje wiedzy o kulturze

lekcje jezyka polskiego

lekcje geografii

lekcje historii

oraz

obchody swigt panstwowych

wyjscia i wycieczki szkolne do miejsc
historycznych

wycieczki przedmiotowe, krajoznawczo-
turystyczne, rajdy

zwiekszanie Swiadomosci mtodziezy
poprzez seanse filmowe, debaty, gazetki,
plakaty

zapoznanie sie z historig szkoty, miasta,
wojewodztwa pomorskiego, Polski, UE

Wychowanie kulturalne

1. Przygotowanie do odbioru dobr
kultury.

2. Ksztattowanie wrazliwosci
estetycznej.

3. Rozwijanie wyobrazni i
zdolnosci twérczych.

4.0dkrywanie piekna.

godziny z wychowawcg
lekcje jezyka polskiego
lekcje jezykdw obcych
lekcje historii

lekcje wiedzy o kulturze

oraz

udziat w obchodach rocznic swiat
narodowych i panstwowych (np. Swieta
narodowe 3 maja, 11 listopada)

dni otwarte, wymiana mfodziezy, konkursy,
sesje naukowe

tworzenie i udziat w spektaklach,
wystawach szkolnych

wyjecia do kina, teatru, muzeum, galerii
prowadzenie Galerii *-8

uczestnictwo w wystawach, wernisazach,
spotkaniach autorskich

pomoc i promowanie udziatbw w
konkursach artystycznych

warsztaty teatralne

gromadzenie i ekspozycja w bibliotece
szkolnej albumow malarstwa

teatr szkolny

Przeglad Teatrow w Jezyku Francuskim




Cele szczegodtowe

Sposoby realizacji

1

2

Wychowanie

roekologiczno-estetyczne

1. Dbanie o czystosc¢ i estetyke
terenu szkoty.

2. Propagowanie zdrowego trybu
zycia:

e 7ycie bez natogow

zdrowe odzywianie

higiena pracy umystowej

aktywny wypoczynek
higiena psychiczna

(radzenie ze stresem)

3. Dbanie o czystosc i poprawnosc¢
jezyka ojczystego, eliminowanie
wulgaryzmoéw i zwrotow
obcojezycznych.

4. Ksztattowanie wrazliwosci na
piekno przyrody, dziet sztuki,
zabytkow.

5. Wychowanie cztowieka
przyjaznego srodowisku.

godziny z wychowawcg

lekcje wychowania fizycznego

lekcje biologii

lekcje geografii

zajecia wychowania do zycia w rodzinie

oraz

wskazywanie problemu zasmiecania szkoty
i otoczenia,

poprawianie estetyki szkoty poprzez
Zielence,

ogolnoszkolne akcje, np. zbidrka zuzytych
baterii, nakretek

wycieczkKi,

Dzien Sportu,

spotkanie z psychologiem, pielegniarka,
konkursy, olimpiady ekologiczne

zwracanie uwagi na przestrzeganie
czystosci jezyka polskiego

dbato$¢ o zielen w klasie i na terenie szkoty
wychowywanie przez sport - nauczyciele
WF

wyjscia do muzeum, galerii, teatru
warsztaty teatralne

gromadzenie w bibliotece szkolnej
odpowiednich ksiegozbioréw

gazetki scienne

Dazenie do samorozwoju

1. Motywowanie do
samoksztatcenia i pogtebiania
wiedzy, poszerzania
zainteresowan.

2. Wychowanie swiadomego
obywatela.

3. Dokonywanie samodzielnych
wyborow zyciowych.

4. Ksztattowanie umiejetnosci
obiektywnej samooceny
wtasnych mozliwosci i dokonan.

wszystkie zajecia lekcyjne

oraz

kotka zainteresowan,

konkursy, olimpiady przedmiotowe
promowanie i nagradzanie olimpijczykow,
uczniow zdolnych

opieka nad uczniem zdolnym

poznanie lokalnych struktur samorzgdowych
i panstwowych.

wyboér przedmiotow maturalnych, kierunkéw
studiow,

preorientacja i poradnictwo zawodowe
ankiety, testy, planowanie indywidualnych
osiggniec

korzystanie ze zbiorow biblioteki szkolnej
prelekcje na uczelniach wyzszych: UG, PG,
GUM, WSB

wymiana mtodziezy

porada indywidualna — psycholog




Cele szczegodtowe
1

Sposoby realizaciji
2

Wychowanie proeuropejskie

1. Wychowywanie obywatela
Europy.

2. Ksztattowanie postaw
Proeuropejskich.

3. Przygotowanie mtodziezy do
zycia w wielokulturowej,
wolnorynkowej, otwarte;j i
demokratycznej Europie.

4. Wychowanie do demokracji
i obrony praw cztowieka.

5. Wychowanie do demokracji i
obrony praw cztowieka.

6. Wychowanie dla pokoju,
szacunku i przyjazni miedzy
narodami.

7. Znajomosc jezykow
europejskich.

8. Wychowanie w duchu
wspotpracy, szacunku dla
innych i poczucia wtasnej
wartosci.

9. Przekazanie podstawowej
wiedzy o Europie
przygotowujgcej do
funkcjonowania na europejskim
rynku pracy.

10. Przekazanie historii integraciji
europejskiej i zasad
funkcjonowania instytucji
europejskich.

godziny z wychowawcag

lekcje jezyk polskiego, angielskiego,
niemieckiego, francuskiego

lekcje wiedzy o spoteczenstwie
lekcje historii

lekcje geografii

oraz

kota naukowe
konkursy

wdrozenie w szkole projektow finansowych
Z budzetu Unii Europejskiej

Wychowanie komunikacyjne

1. Zapoznanie z zasadami ruchu
drogowego zwtaszcza dla
pieszych i rowerzystow.

2. Wyrabianie nawyku
odpowiedzialnosci za innych
uczestnikéw ruchu.

3. Rozumienie, ze
nieprzestrzeganie zasad ruchu
grozi wypadkiem.

godziny z wychowawcg oraz

spotkania z Policjg, Strazg Miejskg
prelekcja na temat prawidtowego
zachowania komunikacyjnego w ramach
godziny wychowawczej




Wizerunek ucznia i absolwenta VIII Liceum Ogolnoksztatcgcego
im. Komisji Edukacji Narodowej w Gdansku

Celem naszych dziatan wychowawczych i profilaktycznych jest wychowanie
absolwenta, ktory:

zna historie szkoty,

zna historie i dziatalnos¢ patrona Szkoty — Komisji Edukacji Narodowej,
identyfikuje sie z ideatami KEN,

zna wybitnych absolwentow szkoty, ktorych ideaty oraz zycie mogg by¢ dla
niego wzorem do nasladowania,

rozumie doniosto$¢ tradycji i wspoétczesnych osiggnie¢ szkoty i czci symbole
szkoty,

zna historie swojej ,matej ojczyzny” czyli miasta i regionu oraz dziedzictwo
kulturalne Polski, Europy i swiata,

ma odpowiedni zasOb wiedzy umozliwiajgcy mu kontynuowanie nauki
w dowolnie wybranej wyzszej uczelni,

potrafi korzystac z réznych zrodet informaciji, biegle postuguje sie komputerem,
umie samodzielnie i krytycznie myslec,

potrafi porozumie¢ sie w dwoch jezykach obcych,

jest przedsiebiorczy, zdobyt umiejetnos¢ pracy w zespole, wykazywania
inicjatywy,

potrafi zaprezentowac¢ i obroni¢ swoje zdanie, szanujgc tych, ktorzy majg
odmienne poglady,

umie rozwigzywac problemy w sposéb tworczy,

planuje i organizuje swoj rozwdj intelektualny, duchowy i fizyczny, stale
doskonali swojg osobowos¢,

umie rzetelnie pracowac, jest zaradny i odpowiedzialny,

zna siebie, umie wyeksponowaé swoje dobre i mocne strony,

jest kulturalny, zdyscyplinowany, obowigzkowy, przestrzega zasad, dobrych
obyczajow,

pokonuje swoje stabosci i leki, potrafi zmierzy¢ sie z nimi i rozwigza¢ trudny
problem,

umie zachowac sie z godnoscig i honorem,

dostrzega potrzeby innych, umie nies¢ pomoc potrzebujgcym.



